EQUIPE ESPOIRS ALPINISME FFME
PYRENEES 2011-2012
-H:me 1 RASSEMBLEMENT : CASCADE DE GLACE
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L’Equipe Espoirs Alpinisme FFME Pyrénées 2011-2012 s’est réunie du 28 au 30 janvier 2011 pour son 1%
stage depuis les sélections. Les conditions de glace étant médiocres dans les Pyrénées, c’est dans le
Briangonnais que nous nous sommes retrouves.

Jeudi 27 janvier : arrivée tardive au gite « Le Montbrison » aux
Vigneaux (05). En plus des 5 jeunes sélectionnés en Décembre
(Bastien, Joseph, Damien, Charles, Thibault), 2 autres jeunes
nous ont rejoints : Louis Ferbos (USR Ramonville) et Claire
Batailles (ANT Tarbes). Le groupe est encadré par Romain
Wagner (Guide de Haute Montagne) et Sébastien Galisson
(Instructeur Alpinisme FFME). Florian & Rémi, 2 jeunes de
I'équipe 2009/2010 sont également avec nous.

Vendredi 28 janvier : aprés une courte nuit, nous choisissons
d’'aller aux Orres. Ce site « école » permettra aux moins
expérimentés de peaufiner leur technique (gestuelle, protections,
relais...) avant d’envisager des voies de plusieurs longueurs.

- Charles, Bastien et Joseph vont dans Clara (180m, ll/4+). Une
2°™ longueur en mixte et une 4°™ longueur bien raide, de quoi
bien s’échauffer !

- Rémi et Florian grimpent dans Nadia (180m, 11/4) avant de faire
un tour dans Clara.

- Les autres vont tous au pied de Dancing Fall (100m, II/5+).
Pendant que Sébastien installe les cordes, Romain fait de la
formation_avec les moins expérimentés. Ensuite chacun s’essaie
dans la 1°" longueur de 50m, en téte ou en moule.

Ca se passe bien jusqu’a ce que Thibault se fasse une entorse au pied gauche aprés une petite chute en téte.
Fin de stage pour lui, la poisse. On gére la redescente a la voiture, le médecin, le rapatriement sur Poitiers
etc... pendant que les autres finissent leurs voies.

adla gucHe) et Clara (droite),
aux Orres

Samedi 28 janvier : visite du Vallon du Fournel. Il n’y a pas eu de chutes de neige depuis le rassemblement
« Ice climbing Ecrins » (14-16/01/2011), la route est donc ouverte jusqu’au bout. Une aubaine !

- Claire et Louis réalisent chacun 2 longueurs en téte dans le Monde des glaces (200m, II/5), coachés par
Romain. Débuts prometteurs pour ces nouveaux glaciéristes !

- Charles et Joseph grimpent dans le Géant des tempétes ¥y~
(200m, 11I/5+). 2 belles longueurs de cascade, trés joli cigare 5_
de 30m pour finir. lls rejoignent ensuite le groupe de Romain '
et affrontent un cigare retors pour se finir les bras.

- Bastien et Damien remontent les 4 longueurs des Capitaine
Courageux (200m, lll/4+) avec Sébastien. Damien maitrise &
le trés joli mur final. Apres 1 rappel, ils essaient le cigare final ~
de Claire de Lunule (lll/5+) mais la glace tres cristalline ne
permet pas de brocher. Solo ou redescente ? La question est
vite réglée, retour au gite !

- Florian et Rémi vont dans Délicados (200m, IV/5+). Aprés
3 longueurs soutenues (et difficles a protéger), ils
descendent avant la derniere longueur (la plus raide)

Louis & Claire
dans le Monde des glaces
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Dimanche 30 janvier : on continue le tour de la région dans la vallée
de Freissiniere. Charles et Sébastien vont au secteur des Oules
(apres le parking de Dormillouse) pour gravir Impatience (150m,
[11/5). Mur bien raide pour commencer et joli cigare vertical pour finir,
une voie courte mais intense !

Les autres vont tous a la Téte de Gramusat.

- Claire, Bastien, Louis, Damien, Rémi et Florian gravissent Ice
Pocalyse (100m, lll/4+) et Happy Together (l11/4).

- Pendant ce temps, Joseph et Romain s’engagent dans la Directe
des Ombres (lll/5): 5 longueurs dures cette année (glace tres
cristalline) et un beau combat pour finir le WE !

Ce 1% rassemblement a aussi permis a l'équipe de mieux se
connaitre. Les 2 années qui viennent s’annoncent pleines de projets
et d’aventures !

Sébastien Galisson

Les photos de I'équipe : http://www.flickr.com/photos/33888977 @N04

Les rassemblements précédents :

“

Charles dahs Impatience (L1)

- Sélections (11/12 déc 2010) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3936

Les rassemblements a venir :

- 08/10 Avril 2011 : goulottes, mixte
- 20/22 Mai 2011 : terrain d’aventures
- 02/04 Sept 2011 : rassemblement inter-fédé FFME / FFCAM / FEDME / FEEC (Ossau)

- 30 Sept/02 Oct 2011 : artif (Vilanova de Meia), rassemblement inter-fédé FFME / FFCAM

- 27/29 Janvier 2012 : cascade, goulottes
- 20/22 Avril 2012 : terrain d’aventures
- 20/24 Juin 2012 : stage final (Grandes courses Alpes)

En fin de cycle:
- Réalisation par les jeunes d’un projet
- Passerelle directe vers le stage d’Initiateur Alpinisme FFME
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