COMPTE-RENDU WE DE SELECTIONS
EQUIPE ESPOIRS ALPINISME FFME DES
-ﬂ:me PYRENEES 2011-2012
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Les sélections Equipe Espoirs Alpinisme FFME des Pyrénées 2011-2012 se
sont déroulées les 11 & 12 décembre 2010 en Ariege. Le but de ce week-end
était de sélectionner des jeunes des Pyrénées afin de renouveler I'équipe
précédente .

Malgré une com généreuse (internet, mailings...), seuls 5 dossiers
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‘. v, avaient été adressés a la fédération avant la date limite. C'est donc une
¥ ‘ -} ©  sélection un peu « particuliere » qui s’est déroulée lors de ce WE,
a2 8 a0 encadré par Romain Wagner (guide de haute-montagne), Fred Talieu
’ : b (guide de haute-montagne) et Sébastien Galisson (bénévole, instructeur

Y "~ . alpinisme FFME, responsable du Comité Sportif Alpinisme de Midi
\s@-‘*"s > ‘ Pyrénées qui supporte cette action).
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:: Samedi: aprés un rendez-vous a Foix, nous sommes allés au Carol
¥ (dans le Plantaurel). Chaque jeune s’est présenté, et a précisé ses
motivations pour cette équipe.
Les encadrants ont rappelé les objectifs, le déroulement des
rassemblements, tout en insistant sur [I'engagement personnel
nécessaire pour les jeunes souhaitant rejoindre ce groupe.
Nous avons ensuite grimpé en couennes au secteur Rock en Carol, puis
sur protections naturelles au Roc des Abeilles. Les jeunes se sont tous
montrés a la hauteur, enchainant des voies allant du 6b au 7a+ a vue (en
couennes), et jusqu’a 6¢ sur coinceurs/friends. Belles performances pour
ces jeunes de 18 a 25 ans !

) ari Aprés cette magnifique journée de grimpe automnale (au soleil et en T-

- j % : : shirts 1), nous avons rejoint le gite des « Oustallous » aux Cabannes pour

a7 : les entretiens individuels (liste de courses, motivation, implication/relation
o fj O dans le club...), avant de poursuivre par un repas convivial.

Dimanche: en raison du redoux, peu ou pas de glace a se mettre sous la dent
dans la région (Soulcem, Ruhle...). Nous avons donc décidé de grimper en
grandes voies au Quié de Sinsat, secteur des Toits ‘

Joseph a fait ses premiers pas d’artificiers dans Protéine Elastique (8
longueurs, 6¢/A1 max ou 8a au moins...) avec Romain. Grosse ambiance !
Charles & Bastien ont randonné L’échappée belle (8 longueurs, ED-, 7a+
max, 6b+ oblig), belles dalles sur le pilier a gauche des toits.

Thibault, Damien et Seb sont allés renfougner dans les fissures larges de
L’homme qui tombe a pic (11 longueurs, TD+, 6¢c+ max, 6a oblig), juste a
gauche de TGV. Un peu végétal...

Retour en fin d’apres-midi au parking de Sinsat. Ce WE a permis a tous de se
rencontrer, de partager des projets et de grimper dans une bonne ambiance.

Espérons que la glace sera au rendez-vous pour le prochain rassemblement !

! Les compte-rendus des rassemblements de I'Equipe Alpinisme FFME Pyrénées 2009/2010 sont disponibles sur internet :

Sélections http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=2413 Artif 2009 http://www.ffme.fr/formation/ARTICLE.php?id=3057
Cascade 2009  http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=2518 Cascade 2010 http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3315
Mixte 2009 http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=2696 Mixte 2010 http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3503

Pedraforca 2009 http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=2844 Verdon 2010 http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3661
Ossau 2009 http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3020 Ossau 2010  http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3778
Photos http://www.flickr.com/photos/33888977 @N04 Rioja 2010 http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3827
Présentation http://www.ffme.fr/alpinisme/EQUIPE pyrenees.php

2 Topos sur http://cafma.free.fr/Sinsat/fr_sins.htm
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Sont sélectionnés pour ’Equipe Espoirs Alpinisme Pyrénées 2011/12 -

Charles NOIROT (Club Vertiges 81)

Bastien LARDAT (Club Cauterets Ski Alpinisme 65)
Jospeh HALLEPEE (Club Amitiés Nature Tarbes 65)
Damien DEL CASTILLO (USR Montagne 31)
Thibault FAVRELIERE (APEM 86) *

Le calendrier des sorties de cette équipe a également été précisé : une trentaine de journées® de formation
sont prévues sur les 2 années a venir, avec des rassemblements communs (FFME, FFCAM) et trans-
frontalieres (+ FEDME, FEEC...)

2011  WE 28/30 jan (3j) Nivologie, Cascade de glace, ski-alpinisme
WE 08/10 avril (3j) Goulottes, mixte, dry-tooling
WE 20/22 mai (3)) Terrain d’aventure
WE 30 sept - 02 oct (3j) Artif
2012  WE 27/29 jan (3)) Mixte, ski-alpinisme
WE 20/22 avr (3j) Courses d’Arétes
WE 20/24 juin (5j) Grandes courses (Alpes)
Texte : S.Galisson Photos : S.Galisson / F.Talieu

3 places restent « disponibles » pour cette équipe qui peut aller jusqu’a 7 jeunes
‘1 jeune tres motivé de Poitiers a été pris dans cette équipe « pyrénéenne » car il n’y a pas d’équipe espoirs alpinisme dans sa région

Des journées supplémentaires pourront étre rajoutées au cas ou des financements supplémentaires seraient trouves (par ex DATAR,

comme en 2009 & 2010)
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