
Equipe Espoirs Alpinisme 

FFME 2009/2010 des Pyrénées 

Escalade à La Rioja 
 

Rassemblement Inter - Fédéral 
Après le succès des « RIF » de Septembre 2009 et Septembre 2010, et grâce au 
soutien financier du Commissariat à l’aménagement des Pyrénées (DIACT), les 
équipes jeunes « Alpinisme » de la FFME, FFCAM et FEDME se sont réunies du 
01 au 03 Octobre 2010 dans la province de La Rioja (Espagne). 

Une dizaine de jeunes des équipes françaises (FFME & FFCAM) étaient 
présents encadrés par Romain Wagner & David Marret (Guides) et Sébastien 
Galisson (FFME) & Christian Biard (FFCAM), accueillis par les frères Elias 
(Simon & Martin) dans le gîte « El molino » à Sorzano. 

Au programme : rencontres, partage, de l’escalade « sportive », du terrain 
d’aventure et de l’artif ! 

Vendredi, nous sommes allés dans la Sierra (au nord de Logronõ) sur les sites de Peña Alta et Falso 
Palomares. Voies de 4 à 5 longueurs sur un superbe calcaire à trous, très exigeant. Et comme souvent en 
Espagne, des vautours par dizaine dans un ballet majestueux ! En fin de journée, BBQ organisé par nos 
amis ibériques, un grand merci à eux ! 

Samedi, certains sont retournés à la Peña Alta (voie équipée, Skantinplax, 125m, 
7b ; 7a oblig). Pour les autres, de l’artif (A2/A2+) à la Peña Puerta, site école très 
déversant et propice aux séances sur étriers. Les manips sont désormais bien 
intégrées par les jeunes qui cavalent (plus ou moins) dans les longueurs. En fin 
d’après-midi, quelques couennes (7a à 7c) pour se faire les bras dans les voies à 
droite du cirque. Magnifiques « colos » sur un calcaire d’anthologie ! Le soir, nous 
avons présenté nos différents cursus de formation, équipes régionales/nationales 
etc… au travers de diaporamas. Ces rencontres sont très bénéfiques et devraient 

perdurer pour prolonger cette dynamique trans-frontalière. 

 
Dimanche, des couennes pour tout le monde sur le site de 
Clavijo. Paysage magnifique, toute la vallée de Logroño s’étend à nos pieds. 
Approche ultra courte, voies de 25m (conglomérat, dalles lisses ou gros dévers 
selon les goûts) surplombées par un château en ruine. 

C’était la dernière journée du dernier rassemblement « officiel » 1
 de l’Equipe 

Espoirs Alpinisme FFME 2009-2010 des Pyrénées. 

 
Prochaines sélections (Equipe 2011/2012) : 11/12 Décembre 2010. Envoyez vos 
dossiers de candidature ! Plus d’infos sous http://crmp-ffme.fr/Alpinisme.35.0.html 

 
Présentation / photos de l’équipe alpinisme FFME Pyrénées : http://www.ffme.fr/alpinisme/EQUIPE_pyrenees.php 

 http://www.flickr.com/photos/33888977@N04 
 
Topos escalade Rioja : « Escalada en La Rioja » (Angel Juste / Iñaki Erdozain) 
 Revue Desnivel #178. 

http://www.caranorte.com/resenas/directorio/europa/espana/rioja 
http://katuakmendian.files.wordpress.com/2007/05/20060607085716828.pdf 
http://www.christian-ravier.com 
 

                                                
1
 Les rassemblements précédents : 

- Sélections (Déc 2008) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=2413 
- Cascade de Glace Argentière (Jan 2009) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=2518 
- Mixte hivernal Ossau (Mars 2009) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=2696 
- Terrain d’Aventure Pedraforca (Mars 2009) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=2844 
- Terrain d’Aventure Ossau (Sept 2009) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3020 
- Artif à Vilanova de Meià (Oct 2009) : http://www.ffme.fr/formation/ARTICLE.php?id=3057 
- Cascade de Glace La Grave (Fev 2010) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3315 
- Mixte au Vignemale (Avril 2010) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3503 
- Terrain d’Aventure & Artif au Verdon (Juin 2010) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3661 
- Terrain d’Aventure Ossau (Sept 2010) : http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3778 
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